
 تحية

ُّىثَبوُطَ ِٓ ثُىٌُظَ وَرُِ ٌِ اِِ َّغُِرِ ََغُىعَ، ػَجِذَ ُِّغِ اٌْمِذَّْغِيَن فٍِ اٌْ َّغُِرِ ََغُىعَ، بًٌَِ خَ ِّيَن فٍِ  ،ٌْ ُّمُِ اٌْ
ِٓ سُػَبحٍ  ،فٍُِِجٍَِّْذََِٕخِ  ِِ  ُِ ِٓ فُِهِ َّ َٓثِ ُِذَثّْشَِ 2ِٓ. وَ ُُ  ٌِزَىُ َّخٌَُىُ َٓ الِله ؤَ إٌّْؼِ ِِ  َُ ثَُِٕب وَاٌشَّةّْ ََغُىعَ وَاٌغَّلَا

َّغُِرِا ٌْ. 

 شكر ودعاء
َّب 3 ُِبٍِّْٔ ؤَشِىُشُ بٌَِهٍِ وٍَُّ ُِّغِ طٍََىَارٍِلَأثِفَشَذٍ  ؤَرَضَشَّعُبِرْ 4 ،رَزَوَّشِرُىُ َّ زِيٍن فٍِ خَ ُِّؼبً وُ ُِ خَ ةِ ثِغَت5َ ،خٍِِىُ

ُِ فٍِ َٔشِشِ الِإ َّزِىُ َ٘ ٍَ بِئَِحُِِغَب ِٓ ؤَوَّيِ ََىِ ِِ  ًِ ِِشِ ثِب6. َْي اَِ َ٘زَا الَأ َّ اٌَّزٌِ : ٌزَّادِوٌٍَِ ثِمَخٌ فٍِ  َّلًا  ثَذَؤَؤَ ُِ ػَ فُِىُ
ُٗوِفَ طَبٌِسبً طَ ُّ ّّْ َِ ا َُزَ َّغُِرِ ََغُىعَبًٌَِ ََىِ َٓ ا7. ٌْ ِِ  َّ َّب ؤَ َ٘زَا يْوَ  ٌٍِ َْ ْْ ََىُى ُِّؼبً اٌشُّؼُىسُزَكّْ ؤَ ُِ خَ َ٘ىُ  لَأٍّْٔ ،رِدَب

ُِ فٍِ لٍَْجٍِةِ ؤَزِزَفِظُ ُِّؼبً شُشَوَبءَ ٌٍِ فٍِ ٌِىَىِِٔهُ ،وُ َّخَِِ خَ َْ فٍِ قُ ،إٌّْؼِ ِٓ الِإعَىَاءٌ ؤَوَب َِ فٍِ اٌذّْفَبعِ ػَ ًِ َُىدٌِ ؤَ ِٔدُِ
ِٗ َّ ا8. وَرَثْجُِزِ ُّ بِيَفَةِ ِ٘ذٌ ٌٍِ وَُِفَ ؤَزِ ُِّؼبً لَله شَب ُِ خَ َّغُِرِ ََغُىعَػَىَاطِفِ اةَِِىُ َ٘زِِٖلَأٌ دِلَاوَص9َ .ٌْ  ٍَ ِ٘  ُِ ْْ : خٍِِىُ ؤَ
ُِرَضِدَادَ  َُ ؤَوْثَشَ َِسَجَّزُىُ َّؼِشِفَخِ وَالِإفَإَوْثَشَ فٍِ رَ َِ اٌْ ٍِ رَغِزَسِغُِٕىا 10، دِسَانِا ُِىسٌَِىَ ِّزَبصَحَ الُأ ُّ ُْ زَزًَّ ،اٌْ َٓ رَىُى ِ٘شَِ وا طَب

َِ ا َٓ اٌْؼَثَشَادِ بًٌَِ ََىِ ِِ َّغُِرِوَخَبٌِيَن  ٌْ ،11َِ َّبسِ اٌْجِشّْ وَب َّغُِرِثَُِغُىعَ ا اِرَُِخٌِِيَن فٍِ ثِ َّدِذِ اٌْ ٌِ ،ِٖ ِّذِ  .لِله وَزَ

 الحياة هي المسيح
ُّىا،  ؤٍَّْٔػًٍََ 12 ْْ رَؼٍَِ َّ ؤَزِىَاٌٍِ لَذِ ؤَدَّدِ فٍِ اٌْىَالِغِ بًٌَِ  ؤََُّهَبؤُسَِذُ ؤَ ًِ  أِزِشَبسِالِإخِىَحُ، ؤَ ُٗ يزَذ13َّ ثَِٕدَبذٍ،الِإِٔدُِ لَذِ  بَِّٔ

ّْ  َِؼِشُوفبًطَبسَ  ِِجِشَاطُىسِ ٌَِٗذَي اٌْسَشَطِ الِإ ُِّؼبً اٌْجَبلِيَنوٌََذَي  وٍُِّ َّ خَ َّب لُُُىدٌِ ؤَ ٍَ بَِّٔ ِ٘  ًِ َّغُِرِ؛لَأخِ 14َّ اٌْ َّب ؤَ  وَ
َْلُُُىدٌِ، الِإخِىَحِ، وَلَذِ طَبسُوا وَاثِمِيَن ثِبٌشَّةّْ ثِغَجَتِ  ؤَوْثَشَ َْ اٌزَّجِشِيِرػًٍََ  ََدِشُئُو َّخِ الِله دُو َّ  زَمّب15ً. خَىِفٍ ثِىٍَِ ؤَ

 ُِ َْثَؼِضَهُ ِٓ زَغَذٍ َُجَشّْشُو َّغُِرِ ػَ َّب ثِبٌْ َْ ؤَِضَاعٍ؛ وَؤَ ِٓ اِخَشُو ِٓ زُغِ ُُفَهَاُلَاءِ 16. َُِّٔخٍ فَؼَ َّسَجَّخُ رَذِفَؼُهُ ِّيَن اٌْ  ؤٍَّْٔ، ػَبٌِ
ِٓ ٌٍِذّْفَبعِ ػُُِّْٕذُلَذِ  ًِ؛  ػَ ُُوَؤُوٌَئِهَ 17الِإِٔدُِ َْ، اٌزَّسَضُّةُ ََذِفَؼُهُ َّغُِرِ فََُُٕبدُو ُِ ظَّٕبً ،بِخِلَاصٍ ثِغَُِشِ ثِبٌْ ُِ ِِِٕهُ  ؤََّٔهُ

َْ َّ  َُثِيُرو  .اٌْمُُُىدِبِضَبفَخً بًٌَِ  اٌضُّْكَػٍََ
18ْْ َّبرَا بِرَ ِٓ ؟فَ َّب ََىُ ّْ زَبيٍ ،َِهِ َّ اوَفٍِ ؤَ َّظِ، فَةِ ٌِْٗ َِ ثِسَكٍّ ،َرَ ََُٕبدَي ثِ َْ ثِزَسَِؼَخٍ ؤَ ؤَفْشَذُ  ؤََٔبوَثِهَزَا  .عَىَاءٌ ؤَوَب

ِِشَ  فَة19ٍَِِّٕٔ! وَعَإَفْشَذُ ثَؼِذُ َ٘زَا الَأ  َّ ُُ ؤَ ًِ صَ ،خَلاصٍبًٌَِ  عَُُاَدٌّْؤَػٍَِ ُِلَاثِفَضِ َّؼُىَٔخِ سُوذِ ََغُىعَ ا رِىُ َّغُِرِوَثِ  ؛ٌْ
َّب 20 ُٗؤَدَوَفْمبً ٌِ ٍِءٍ ؤٍَّْٔ: وَؤَسِخُىُٖ وَلَّؼُ ًَ فٍِ شَ ِٓ ؤَفْشَ ٌَ،  ِّ ًْ فٍِ وُ ِّ زِيٍن فَىَزٌِهَ اِوَنَ خُشِؤَحٍثَ ، َْ ؤََِضبًَِب فٍِ وُ

ُُ َّغُِرُ فٍِ خَغَذٌِا ََزَؼَظَّ َِ ثِبٌْ َْ ثِبٌْسََُبحِ ؤَ َّىِدِ، عَىَاءٌ ؤَوَب ٍَ ا21. ٌْ ِ٘ َّغُِرُفَبٌْسََُبحُ ػِِٕذٌِ   .َِىِدُ سِثِرٌ ٌٍِيْ، وَاٌْ
22ِٓ ْْ ؤَزَُِب فٍِ اٌْدَغَذِ ،وٌََىِ َْ ٌٍِ ؤَ ْْ وَب ِّشاً رُهٍَُّْءُفَسََُبرٍِ  ،بِ ُِثْ َّلًا  َّ . ٌٍِ ػَ ِٓوٌََغِذُ ؤَدِسٌِ ؤَ ! ؤَخِزَبسُ الاثَُِْٕ
َّب ضَغِطٍرَسِذَ  فَإََٔب23 ِٓ وٍَُِِهِ َُ  سَاغِتٌ فٍِ بٍِّْٔبِرْ : ِِ ًَ وَؤُلُِ ْْ ؤَسِزَ َّغُِرَِِغَ اؤَ ًُ ثِىَثِيٍر خِذِّا ،ٌْ َ٘زَا ؤَفْضَ َّ 24؛ وَ وٌََىِ

ُِثَمَبئٍِ فٍِ ا ِٓ ؤَخٍِِىُ ِِ َِذِ ٌٍِ 25 .ٌْدَغَذِ ؤَشَذُّ ضَشُوسَحً  َِب دَا ُُ ،ثِهَزَا ثِمَخٌوَ ُِّؼبً عَإَثِمًَ ؤٍَّْٔ ؤَػٍَِ ُِ خَ َِؼَىُ  ُُ ، وَؤُلُِ
ُِ فٍِ الِإ ِِىُ ًِ رَمَذُّ ِْ وَفَشَلَأخِ ِٗيَمب ُِ فُِ ٌَُُِِضِدَادَ ثِغَجَجٍِ 26، زِىُ َّغُِرِ ثِسُضُىسٌِ ثِب افْزِخَبسُوُ ٌُِْ ِٓ خَذَِذٍ ثََُِٕىُ ِِ. 
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َّب27 ًِ ا رٍَُِكُحً ػُِشُىا ػُِشَ بَِّٔ َّغُِرِثِةِِٔدُِ ُِبِرَا خِئْذُ  زَزًَّ ،ٌْ َ٘ذِرُىُ ُِ ثَمَُِذُؤَوِ  وَشَب َّغُ  ،غَبئِجبً ػَِٕىُ ُِؤَعِ  ؤَخِجَبسَوُ
ُِػِشِفُ وَؤَ َْ ؤََّٔىُ َْ وَثَِٕفْظٍ وَازِذَحٍ فٍِ سُوذٍ وَازِذٍ، ثَبثِزُى ِ٘ذُو ِْ  رُدَب ًِ الِإيَمب َِِٓؼبً لَأخِ ُّؼٍَِ ًِفٍِ الِإ اٌْ غَُِشَ 28 ،ِٔدُِ

َٓ فٍِ ُِشِرَؼِجِيَن َٓ اٌَّزَِ ِِ ٍِءٍ  ُِ شَ ُِىَٔىُ َّ فٍِ  ،َُمَبوِ ُِفَةِ َِزِهِ َٖ ُِمَبوَ ُِلَادٌَُِلًا ػًٍََ  ُِ وَػًٍََ شَ وِهِ ُِ لَاُ٘ ُِطِىُ ، وَرٌَِهَ ؤَِٔزُ
ِٓ ػِِٕذِ ا 29ُِ .لِلهِِ ِ٘تَ ٌَىُ ًِ افَمَذِ وُ َّغُِرِ، لَأخِ ْْ لَا  ،ٌْ ُِِٕىاؤَ ِٗ وَزَغِتُ رُاِ ًْ  ،ثِ ْْ  ؤََِضبًثَ ُّىاؤَ ِٗلَأ رَزَإٌََّ ، خٍِِ

َٓ اٌْدِهَبدَ 30 ِ٘ذَِ ُُِٗدَب ُّىٌَُّٖزٌِ ا ػََُِٕ َْرٌِ َّ وَايَّفِ سَؤََِزُ َّؼُى َُْٗ اِ رَغِ َّ ؤََّٔ  .فِ

 
 اتضاع المسيح ورفعته

ََ ٌََٕب  َّب دَا َّغُِرِ اٌزَّشِدُِغُفَ َّسَجَّخِ فٍِ وَاٌزَّؼِضََِخُ، فٍِ اٌْ ُُ وٌَََٕبفٍِ اٌشُّوذِ،  وَاٌشَّشِوَخُ، اٌْ َّشَازِ ، وَاٌْسُُٕىُّ اٌْ
2 ُِ َْ ٌَىُ ْْ ََىُى ُّىا فَشَزٍِ ثِإَ ّّْ ٌٌفَزَ َِسَجَّخٌازِذٌ وَ سَؤْ ِٓ 3. وَازِذَحٌ وَفِىْشٌ وَازِذٌ ؤََفْظٌوَازِذَحٌ  وَ ُِلَا ََىُ  ثََُِٕىُ

ٍِءٌ ثِشُوذِ  ًْ  اٌزَّسَضُّةِشَ ًِ، ثَ ًَ  ثِبٌزَّىَاضُغِوَالِافْزِخَبسِ اٌْجَبطِ ُٖ ؤَفْضَ ُِ غَُِشَ ِِِٕىُ ُّ وَازِذٍ  ِٓ  وَثِيراًٌَُِؼِزَجِشِ وُ ِِ،ِٗ ّّبً 4 َٔفْغِ ُِهِزَ
ِٗ اٌْخَبطَّخِ  لَا َّظٍَِسَزِ َّظَبٌِرِثِ ًْ ثِ َٓ ثَ 5ِٓ. ؤََِضبً اِخَشَِ ٍَُْىُ َّغُِرِ ََغُىعَ فَ َ٘زَا اٌْفِىْشُ اٌَّزٌِ فٍِ اٌْ  ُِ ُٗبِرْ 6 .فُِىُ ُ٘ىَ بَِّٔ ، وَ

َُِ٘ئَخِ ُٓ فٍِ  ُِ  اٌْىَبئِ ُٗ ََؼِزَجِشِالِله، ٌَ َّظَّ ُِغَبوَارَ َّخً َُزَ ِٗ خٍُْغَخً، ؤَوِ غَُِٕ ُٗ، 7نُ ثِهَب؛ ٌٍِ ًْ ؤَخًٍَِ َٔفْغَ طُىسَحَ ػَجِذٍ،  ُِزَّخِزاًثَ
َٓ فٍِ  ثِهَُِئَخِوَبِرْ ظَهَشَ 8طَبئِشاً شَجُِهبً ثِبٌْجَشَشِ؛  ِِؼَ ٍْ، ؤَ َْ طَبئِؼبً الِارّْضَبعِبِِٔغَب َِىِدِ اٌظٍَُِّتِ زَزًَّ، وَوَب َّىِدِ،  . اٌْ

ُٗ الُله ػَبٌُِبً، 9 ُٖوٌَِزٌَِهَ ؤََِضبً سَفَّؼَ ٍُ،  ؤَػِطَب َّ اعِ َُ اٌَّزٌِ ََفُىقُ وُ ٍِ 10الِاعِ ٌٍَِىَ ُّ  رَِٕسَِٕ ُِ ََغُىعَ وُ عُدُىداً لِاعِ
َِ رَسِذَ الَأسِعِ،  َِ ػًٍََ الَأسِعِ ؤَ َّبءِ ؤَ ٍِ 11سُوْجَخٍ، عَىَاءٌ فٍِ اٌغَّ ُ٘ىَ  ََؼِزَشِفَوٌَِىَ َّغُِرَ  َّ ََغُىعَ اٌْ ٍْ ثِإَ ُّ ٌِغَب وُ

َُ  .خِذِ الِله اِةِاٌشَّةُّ، ٌِ

 أضيئوا في العالم
12ْْ َّب  ،ََبؤَزِجَّبئٍِ ،بِرَ ُِوَ َْ دَائِّبً وُِٕزُ َّب ٌَىِ لَا  ،رُطُِؼُى ًْ ،وَزَغِتُ زَبضِشٌ ؤٍََِّٕٔوَ  غَبئِتٌ، وَؤََٔب َْاِ وَثِيراً ثِبلَأزِشَي ثَ

ُِ اعِؼَىِاوَزٌَِهَ  ُِّ ُِ ٌِزَزِ ُ٘ىَ الَأ13، وَاسِرِؼَبدٍ ثِخَىِفٍ خَلَاطِىُ ُُ الِإسَادَحَ وَا َُِٕشٍِءٌَُّزٌِ َّ الَله  ًِ فُِىُ ًَ لَأخِ َّ ٌْؼَ
ِٗ َْ فَب14. َِشِضَبرِ ٍِءٍ دُو َّ شَ ُِّشٍفْؼٍَُىا وُ 15ِٗؤَوِ خِذَايٍ،  رَزَ َْ لَا ٌِزَىُىُٔىا ثِلَا ؤَرًي وَثُغَطَبءَ، ؤَوِلَاداً ٌٍِ ٍِءٍ  َُؼَبثُى ثِشَ

ًٍ َْ عِذٍ،فَب ُِِٕسَشِفٍ فٍِ وَعَطِ خُِ ُِ رُضُِئُى ُِفٍِ ا وَإَِٔىَاسٍ ثََُِٕهُ َّخَ ا16، ٌْؼَبٌَ َٓ وٍَِ ٍُِِِ َِ ا ٌِزَىُىُٔىا، ٌْسََُبحِزَب َّغُِرِ فٍِ ََىِ ٌْ
ٍِِ زَز17ًَّ .ػَجَثبً اخِزَهَذِدُ ثَبطِلًا وَلَاعَؼَُِذُ َِب  ثِإٍََِّْٔىِضِغَ فَخِشٍ  ِٗفَىِقَ رَثُِسَخِ بِيَم عَىُِجبً ٌَىِ عُفِهَ دَ َِزِ ُِ وَخِذِ  ،أِىُ

ُِّؼبً وَؤَثِزَهِحُؤَفْشَذُ  فَةٍِّْٔ ُِ خَ ُِفْشَزُىا َ٘ىَزَا ؤََِضبً ا18. َِؼَىُ  .َِؼٍِ وَاثِزَهِدُىا، ؤَِٔزُ
ًَ  ؤٍَّْٔغَُِشَ 19 ْْ ؤُسِعِ ُِؤَسِخُى فٍِ اٌشَّةّْ ََغُىعَ ؤَ ِٓ لَشَِتٍ بٌَُِِىُ ُّىثَبوُطَ ػَ َُ ،رُِ ٍِ رَطُِتَ َٔفْغٍِ ثِ ٌُِِىَ  .ػِشِفَخِ ؤَزِىَاٌِىُ
ُٖفٍََُِظَ ػِِٕذٌِ ؤَزَذٌ 20 ُّ غَُِشَ ُِ ثِةِشِ ََهِزَ َّ ا21. صٍلَاِِثٍٍِْ ثِإَزِىَاٌِىُ ُِّغَ فَةِ ٌَْْدَ ُِ ا ََغِؼَىِ َِظَبٌِسِهِ لَا  ،ٌْخَبطَّخِوَسَاءَ 

ًِ ا َّغُِرِ ََغُىعَلَأخِ ُّىثَبوُط22ُ .ٌْ َّب رُِ ُِ ،ؤَ َْ  فَإَِٔزُ َّرَؼِشِفُى َِؼٍِ فٍِ بِ ،ُِخِزَجَشٌ ُٖؤَ  ََ ًِ ثِبلِإ اٌزَّجِشِيِررْ خَذَ ُِٗٔدُِ وٌََذٌ  وَإََّٔ
 ُْ َُُٖؼَبوِ 23ُٖ .ؤَثَب َّب  فَةََِّب ًَ زَبٌَ ْْ ؤُسِعِ ُٓؤَسِخُى ؤَ َّ ٌٍِ ثِمَخً فٍِ ا24. ٌٍِ وَُِفَ عَزَدِشٌِ ؤَزِىَاٌٍِ ََزَجََُّ ؤََٔب  ،ثِإٌٍَّْٔشَّةّْ وٌََىِ
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ٌُِ عَأدِ ،َٔفْغٍِ ِٓ لَشَِتٍ بٌَُِِىُ َٓ ا ؤٍَّْٔبِلاَّ 25 .ػَ ِِ ًَ سَؤََِذُ  ْْ ؤُسِعِ ّْ ؤَ ٌُِضَّشُوسِ ُِؼَبؤٍِِ ؤَشِ ،ؤَثَفْشُودَِزُظَ بٌَُِِىُ ٌ وَ
ِِلًا ػًٍََ عَذّْ زَبخَزٍِ، وَااٌْىِفَبذِوَسَفُِمٍِ فٍِ  ُِ ػَب ِٓ لِجٍَِىُ ِِ  ًَ ُّشِعَ ٌْ، 26 َْ ُِّؼبً ُِشِزَبلبًبِرْ وَب ُِ خَ ُِىْزَئِجبً ،بٌَُِِىُ  وَ

ِٗ َّشَضِ ُِ ثِ َّبػِىُ َّىِدِؤَشِشَفَ ػًٍََ ا زَزًََِّشِعَ  فَمَذ27ِ .ٌِغَ َّ اٌْ ِٗلَله ؤَشِفَكَ ، وٌََىِ ُٖ ،ػٍََُِ ِٗ وَزِذَ َّ ؤََٔب  ،وٌََُِظَ ػٍََُِ ًْ ػٍََ ثَ
ٍْ لاٌَِّئَ ،ؤََِضبً ٌْ ػًٍََ زُضِ ِٗ ٌِزٌَِهَ ع28َ .َُظُِجٍَِٕ زُضِ ُِخٍَّْذُ وَثِيراً فٍِ بِسِعَبٌِ ُّىُٖبِرَا  زَزًَّ ،بٌَُِِىُ ِٓ خَذَِذٍ  سَؤََِزُ ِِ

 َْ ُِرَفْشَزُى َّ زُضِٔبً ؤَِٔزُ ُْ ؤََٔب ؤَلَ ْْ فٍِ ا فَبلْجٍَُى29ُٖ. وَؤَوُى ِّ فَشَذٍبِرَ ٍُِِىا ٌشَّةّْ ثِىُ ُٗ، وَػَب ِِثَبٌَ َِثِبلِإ ؤَ 30ُٗ .وْشَا ًِ فَةَِّٔ ِٓ ؤَخِ ِِ 
َُ َّغُِرِ ؤَشِشَفَ ػًٍََ اػَ َّىِدِيِ اٌْ ٌْ،  ِٗ ُِ ٌٍَِِب  ٌَُِغُذَُِّخَبطِشاً ثِسََُبرِ َِزِىُ ِٓ خِذِ ِِ  .َٔمَضَ 

 
 غايتي أن أعرف المسيح

ِٓ لَا. ، افْشَزُىا فٍِ اٌشَّةََّْببِخِىَرٍِ، وَثَؼِذُ ْْ َُضِػِدُ ُِ ثِبلُأ ؤَوْزُتٌَ ؤَ َّ رَيِ ،ُِىسِ َٔفْغِهَببٌَُِِىُ ُِنَ فَةِ فٍِ  ََدِؼٍَُىُ
ٍٓ َِ َٓ ش2ُ .َِإْ ِِ  ُِ َٓ «ةِلَاٌْهِا»رُوا زِزْسَوُ ِِ َّبيِ،  َٓ اٌشَّشِ ْػُ ِٓ اٌَّزَِ ِِ  ،َْ ًُ  فَةََِّٕٔب3. ٌْدَغَذَا ََجِزُشُو ِ٘ ُٓ ؤَ َٔسِ

ِْ ا َّب لَإََّٔٔب ،ٌْسَكّْاٌْخِزَب َّغُِرِ ََغُىعَفٍِ ا ؤََفْزَخِشُثِشُوذِ الِله  َٔؼِجُذُ بَِّٔ ِّذُلَا وَ ،ٌْ ُِىسِ ا َٔؼِزَ ِٓ 4 ،ٌْدَغَذِػًٍََ ؤُ ِِ  َّ َِغَ ؤَ
 ْْ ِّذَزَمٍِّ ؤََٔب ؤََِضبً ؤَ ْْ خَطَشَ ػًٍََ ثَبيِ ؤَزَذٍ  .ػٍََُِهَب ؤَػِزَ ْْ فَةِ ِّذَؤَ ُِىسِ ا ََؼِزَ ُٗزَكُّ ؤَ فَإََٔب ،ٌْدَغَذِػًٍََ ؤُ ِٓ خِهَخِ 5: ِِِٕ ِّ فَ

ِْا ٌْ، ٌْخِزَب َِ  َِخِزُى ِّشٌِافٍِ اٌَُْىِ ِٓ ػُ ِِ  ِٓ ِِ ًَ وَؤََٔب ؛ٌثَّب ِٓ خِِٕظِ بِعِشَائُِ ِٓ عِجِطِ  ،ِِ ِِيَنِِ َٓ  ،ثََُِٕب ِِ  ّّ ؛ اٌْؼِجِشَأُِّْيَنػِجِشَأِ
ِٓ خِهَخِ ا ِِ ّّ ؤََٔب ،ٌشَّشَِؼَخِوَ ِٓ خِهَخِ ا6؛ فَشَّْغِ ِِ َّبعَخِوَ ٍْىَُِٕغَخِ ،ٌْسَ ِٓ خِهَخِ اٌْجِشّْ ُِضِطَهِذٌ ٌِ ِِ ًُ؛ وَ َّطْ  ،ٌشَّشَِؼَخِفٍِ ا وةِاٌْ

ٍَلَا وُِٕذُ ةِ 7ِٓ .ٌَىِ ِٓ سِثِرٍَِب  ،وٌََىِ ِِ  ٌٍِ َْ ُٗ، فَمَذِ وَب ًِ اخَغَبسَحً اػِزَجَشِرُ ِٓ ؤَخِ ِِ َّغُِرِ،  ٌْ. 8 ًْ ٍِءٍ  ؤَػِزَجِشُ بٍِّْٔثَ َّ شَ وُ
َِؼِشِفَخِ اخَغَبسَحً ِِزَُِبصِ  ًِ ا ِٓ ؤَخِ ِِ َّغُِرِ ََغُىعَ ،  ِٓ ؤَ ؛سَثٌٍّْْ ِّ ٍِءٍفَ ِّ شَ ٍَّّْذُ خَغَبسَحَ وُ ِٗ رَسَ ٍِءٍ  وَؤَػِزَجِشُ ،خٍِِ َّ شَ وُ

ٍِ ؤَسِثَرَ أُفَبََخً َّغُِرَ ، ٌِىَ ٌْ9ٌَ َِمَب  ِٗ َْ ٌٍِ فُِ ُُ ػًٍََ ؤَعَبطِ ا ٌَُِظَ، بِرْ وَََىُى ُّ اٌْمَبئِ ًِ ا ،ٌشَّشَِؼَخٌٍِِ ثِشٌّْ اٌزَّارِ  اِرٌٍِْجِشُّ ثَ
َٓ الِإ ِِِْ َّظِثِب يَمب ِٓ ػِِٕذِ الِله ػًٍََ ؤَعَبطِ الِإَرٌِْ ِِ ِْ، اٌْجِشُّ اٌَّزٌِ  ْْ ؤَػِشِفَ ا وَغَبََز10ٍِ. يَمب َُؤَ ِٗ وَا وَلُىَّحَعُِرَ ٌْ َِزِ ٌشَّشِوَخَ لَُِب
ِٗلَافٍِ آ َٗ؛ ِِ ِٗ فٍِ  وَاٌزَّشَجُّ ِٗثِ ِٓ 11، َِىِرِ ِِ َِخِ  ِٓػًٍََ سَخَبءِ اٌْمَُِب  !ِِىَادِالَأ ثَُِ

 دفالسعي إلى اله
ٍْذُ ا ؤٍَّْٔ ؤَدَّػٌٍَِغِذُ 12 َّبيَا ثٍََغِذٌُْدَبئِضَحَ ؤَوِ لَذِ ِٔ َّ الالْزَِٕبئِهَبؤَصَايُ ؤَعِؼًَ َِب  وٌََىٍِّْٕ .ٌىَ َّب ؤَ َّغُِرَ ََغُىعَ ، وَ ٌْ
ٍْذُ ا ؤَػِزَجِشُلَا ؤََٔب  ،خِىَحُالِإ ؤََُّهَب13. الْزََٕبٍِٔلَذِ  ِِشاً وَازِذاًوَيَ ،ٌْدَبئِضَحََٔفْغٍِ لَذِ ِٔ ًُ ؤَ ُ٘ىَ وَسَاءُ َِب  ؤَِٔغًَ: وٍِّْٕ ؤَفْؼَ

َُ ََُِب بًٌَِ  وَؤَرَمَذَّ َِب َّغُِرِ فٍِ ا ػٍَُُْبٌَُِهَب دَػِىَحً لُله بِ، ٌَِٕىَايِ رٍِْهَ اٌْدَبئِضَحِ اٌَّزٍِ ََذِػُىَٔب اٌْهَذَفِبِرْ ؤَعِؼًَ بًٌَِ ا14، ُ٘ىَ ؤَ ٌْ
ُِّغُ 15. ََغُىعَ ِٓ، فَُِٕب اٌْجَبٌِغِيَنخَ َ٘زَا ا ٌَُِىُ  ُِ ُِ وَبِ .ٌْفِىْشُفُِهِ َْ فُِىُ ُُ  ،ٌْفِىْشَِ٘زَا ا غَُِشُْْ وَب ُٗ ٌَىُ فَزٌَِهَ ؤََِضبً عََُىْشِفُ

َّب16 .الُله  ًِ، بَِّٔ ِٓ زَُِثُ لَذِ  اٌغَُِّشَ ٌُِٕىاطِ ِٗ، فٍِ اوَطٍََْٕبِِ َِّٕهَحِ َٔفْغِ ٌْ. 
ُِّؼب17ً َٓ ثٍِ ،وَحُشِالِإ ؤََُّهَب، وُىُٔىا خَ َْ ثِسَغَتِ ُِمْزَذَِ َٓ ََغٍُِىُى َّ 18 .فَُِٕب رَشَؤَِهَبٌَّزٍِ ا اٌْمُذِوَحِ؛ وَلَازِظُىا اٌَّزَِ فَةِ

 َْ َٓ ََغٍُِىُى َّّ ِِ  َٓ ُِوَثِيِرَ ُِوَلَذِ  ،ثََُِٕىُ ُُ اِيَ رَوَشِرُهُ ُ٘ ِِشَاساً وَؤَرْوُشُ  ُِ َّب ،َْ ؤََِضبً ثَبوُِبًوُ ُِ ؤَػِذَا بَِّٔ َّغُِرُِ٘ . ءٌ ٌِظٍَُِتِ اٌْ
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ُُ ا19 ُ٘ َِظِيُر  َٓ َٗاٌَّزَِ ُِ ،نُلَاٌْ ُِ ثُطُىُٔهُ ُِ ،وَبِلُههُ ُِ فٍِ خِضَِِهِ ُ٘ ُِِٕظَشِفٌ بًٌَِ  ،وَفَخِشُ  ُِ ُ٘ ُِىسِوَفِىْشُ َّب 20 .سِضَُِّخِالَأ الُأ ؤَ
ُٓ َّبوَادِ أَسِ َّ وَطَََٕٕب فٍِ اٌغَّ ِِِٕهَب ، فَةِ ُِخٍَِّظَِٕب اٌشَّةّْ ََغُىعَ اػَىِدَ َِٕٔزَظِشٌَُّزٍِ  َّغُِرِحَ  خَغَذََٔب  عَُُسَىّْيُاٌَّزٌِ 21، ٌْ

ِٖ اٌْىَضُِغَ بًٌَِ صُا ُِطَبثِمَخٍ ٌِدَغَذِ َّدُِذِوسَحٍ  ٌْ،  ًِ َّ ِٗوَفْمبً ٌِؼَ ٍِءٍ  لُذِسَرِ ِّ شَ ِٗػًٍََ بِخِضَبعِ وُ  .ٌَِٕفْغِ

 
 افرحوا في الرر دائمااً 

ْْ، ََببِخِىَرٍِ الَأ ُّشِزَبقَزِجَّبءَ بِرَ ُِ، ََبفَشَزٍِ  وَاٌْ َ٘ىَزَا وَبِوٍٍٍُِِْبٌَُِِهِ  .الَأزِجَّبءُ ؤََُّهَبفٍِ اٌشَّةّْ  اثْجُزُىا، 
َّب ؤَزُثُّ ؤَفُىدََِخَؤَزُثُّ 2 َّب، عِِٕزُِخٍِ، وَ َْ ٌَهُ ْْ ََىُى ًْ، 3فِىْشٌ وَازِذٌ،  فٍِ اٌشَّةّْ،، ؤَ ؤَِٔذَ  بٌَُِِهَ ؤَطٍُْتُؤَخَ

َّب،  ؤََُّهَب، ؤََِضبً ُ٘ ْْ رُغَبػِذَ ُّخٍِِضُ، ؤَ ًُ اٌْ ُِِ َّباٌضَّ َ٘ذَرَب لَأَّٔهُ َّ  خَب ُِؼَبؤِِ َِّٕذُطُ وَ َّب وَؤَوٍُِْ ُ٘  ،ًِ َِخِ الِإِٔدُِ َِؼٍِ فٍِ خِذِ
 ،َْ َّىْزُىثَخُاِخَشُو ُِ اٌْ ُ٘ َّبئُ ِّ اٌْسََُبحِ ؤَعِ  .فٍِ عِدِ

5ِٓ .افْشَزُىا: ؤََِضبً يُوَؤَلُى ،ٌشَّةّْ دَائِّبًافْشَزُىا فٍِ ا4 ُِ  طُىيُ ٌَُِىُ ُِّؼبً إٌَّبطٌَِذَي  َِؼِشُوفبًثَبٌِىُ َّ اٌشَّةَّ. خَ لَا 6 .لَشَِتٌ بِ
ٍِءٍ رَمٍَْمُىا ّْ شَ ِٓ خِهَخِ ؤَ ِِشٍ  ،ِِ ِّ ؤَ ًْ فٍِ وُ ِٓثَ ُِ ٌِزَىُ َِغَ اٌذُّػَبءِ، ثِبٌظَّلَاحِ وَالِلهي اٌَذَ َِؼِشُوفَخً طٍَِجَبرُىُ . وْشٌِشُّ، 

َُ ا7 ِٗ اٌْؼُمُىيٌَُّزٌِ رَؼِدِضُ ا ،لِلهوَعَلَا ِٓ بِدِسَاوِ ََُِسِشُطُ  ،ػَ ُِ  لٍُُىثَىُ َّغُِرِ ََغُىعَا فٍِوَؤَفْىَبسَوُ ٌْ. 
ُّ : خِىَحُالِإ ؤََُّهَب، وَخِزَبِب8ً َْ َِب وُ َِب ،زَمّبًوَب  ُّ َْ شَشَِفبً وَوُ ُّ  ،وَب َْ ػَبدِلًاَِب وَوُ ُّ  ،وَب ُّ ا ََوَوُ ِ٘شاً وَوُ َْ طَب َِب وَب

 َْ ُّ  ،ُِغِزَسَجّبًوَب َٓ اوَوُ َْ زَغَ ِّؼَخَِِب وَب ُّ  ،ٌغُّ ُِّذَحٌَِب وَوُ ِٗ فَضٍَُِخٌ وَخَظٍَِخٌ زَ َْ فُِ ِٗ، فَبوَب ُِ ثِ . شِغٍُِىا ؤَفْىَبسَوُ
ٍَُّىا وَا9 ُِػِ ِّؼِزُ ُِ وَعَ ُِ وَرٍََمَُِّزُ ِّزُ َِب رَؼٍََّ َِب  ثِهَب  ُِسٍَِِّْٕ وَ َّ ؤََِزُ ُٗ ا. فِ ُِلَاٌظَّوَبٌَِ َِؼَىُ  ُْ  .َِ ََىُى

10 َّ َْ لَذِ  بٍِّْٔثُ ُُ اِ ُِفَشِزِذُ فٍِ اٌشَّةّْ فَشَزبً ػَظُِّبً بِرْ بَِّٔىُ ُِ ثٍِ خَذَّدِرُ َِىُ َّب ِ٘زِ َّغَ . َِشَّحً ؤُخِشَي ا ُٗفَ ُِ  ؤََّٔ َْ ٌَىُ وَب
 َّ َِ، فَةِ َّب ِ٘زِ َ٘زَا الا  ًُ ُِ  اٌْفُشِطَخَِِثْ ًُ رَزََُغَّشٌَِ ِٓ لَجِ ِِ  ُِ ْْ  فَإََٔبوُِٕذُ فٍِ زَبخَخٍ،  ؤٌٍََّْٔغِذُ ؤَػٍِِٕ 11. ٌَىُ ِّذُ ؤَ لَذِ رَؼٍََّ

 َْ ِّ زَبيٍ لَُٕىػبًؤَوُى ٍِءٍ، فَةٍِّْٔ. وَؤَػِشِفُ وَُِفَ ؤَػُِشُ فٍِ اٌْؼَىَصِ، وَوَُِفَ ؤَػُِشُ فٍِ اٌْىَفْشَح12ِ. فٍِ وُ ِّ شَ ، فٍِ وُ
ُِّغِ الَأزِىَايِ، وَفِ  ؤَعِزَطُِغُبٍِّْٔ 13. فٍِ اٌْىَفْشَحِ ؤَوِ فٍِ اٌْؼَىَصِ اٌْؼَُِشِوَػًٍََ اٌْدُىعِ، وَػًٍََ  اٌشَّجَغِػًٍََ  ُِزَذَسّْةٌٌ خَ

َّغُِرِ اٌَّزٌِ  ٍِءٍ، فٍِ اٌْ َّ شَ ُِبِلاَّ 14. َُمَىٍَِّْٕوُ ُِزَغَٕبً  ؤََّٔىُ ُِبِرْ  فَؼٍَْزُ ِّزُ َ٘  .ضُِمَزٍِ دَِذِرَتِفٍِ  عَب
15 ٍِِِٕ ُِاِ َْ ؤََِضبً، ََب ُٗ، فٍُِِجٍّْوَرَؼِشِفُى ًِ، بِرِ  ؤََّٔ َِزٍِ ٌِلِإِٔدُِ ِٓ  أِطٍََمْذُػِِٕذَ اثِزِذَاءِ خِذِ َِمِذُؤَُِّخَِِ ِٓ، ُِمَبطَؼَخِ  ِِ  َِب 

َِؼٍِ  وَُِٕغَخٍ َّذِ  َ٘ ُِوَالَأخِزِ بِلاَّ  اٌْؼَطَبءِ فٍِ زِغَبةِعَب ُِوَزِذَ ؤَِٔزُ َِذََِٕخِ رَغَبٌُىُِٔىٍِ،  وَؤََٔب زَز16ًَّ. وُ ُِفٍِ  َّ  ثَؼَثْزُ بٌَِ
 ًْ َِشَّحً وَازِذَحً ثَ ِٗ، لَا  َّب ؤَزِزَبجُ بٌَُِِ ًْ  ؤَعِؼًَلَا  ؤٍَّْٔوَاٌْىَالِغُ 17. ؤَوْثَشَثِ ُّزَىَبثِشَحِ  اٌْفَبئِذَحِبًٌَِ  ؤَعِؼًَبًٌَِ اٌْؼَطَبََب، ثَ اٌْ

ُِ  .ٌِسِغَبثِىُ
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َِب ََغُذُّ زَبخَزٍِ وَََضَِذُ ػَِٕهَبف18َ  ُّ َْ ػِِٕذٌِ وُ ِٓ  ثُسِجُىزَخٍؤََٔب فٍِ . اِ ِِ ِّذُ  َُِِب  ؤَثَفْشُودَِزُظَبِرْ رَغٍََّ َّ،  ثَؼَثْزُ ِٗ بٌَِ ثِ
َّ بٌَِهٍِ عََُغُذُّ ذ19َ. الُله وََُغَشُّ ثِهَب ََمْجٍَُهَب، رَثُِسَخً اٌشَّائِسَخِ طَُّْتَػِطْشاً  ُِ وَبِ َِبًٌَِ  وَُّهَباخَبرِىُ َّب فٍِ  ٌِغَِٕبُٖ، وَفْمبً اٌزَّ

َّغُِرِ ََغُىعَ َّدِذِ، فٍِ اٌْ ُ٘ىسِ فَلإٌَِهَِٕب20. اٌْ ِ٘شِ اٌذُّ َّدِذُ بًٌَِ دَ ِِين. وَؤَثَُِٕب، اٌْ  !آ

 تحية ختامية
21ِّ ِّ عَ َّغُِرِ ََغُىعَفٍِ ا لِذَّْظٍُِىا ػًٍََ وُ ٌْ. 
22 َٓ َْ الِإخِىَحُ اٌَّزَِ ُّى َُِِؼٍِ َُغٍَِّ ُُ. ػٍََُِىُ ُِ وََُغٍَِّ ُِّغُ  ػٍََُِىُ ِٓ زَبشَُِخِ اٌْمَُِظَشِاٌْمِذَّْغِيَنخَ ِِ  ُِ ُ٘  َٓ َّب اٌَّزَِ . ، وَلَاعَُِّ
َّخُ 23 ِٓ ِٔؼِ ُِ سَثَّْٕبٌِزَىُ َِغَ سُوزِىُ َّغُِرِ  ِِين. ََغُىعَ اٌْ  !آ


